الصف 
الخامس 


الفصل 
الدراسي الثاني 


الخطة السنوية لمادة المهارات الحياتية للصف الخامس / الفصل الدراسي الثاني 2024-2023 


الشهر 


فبراير 


الأسبوع 
الأول 
الثاني 
الثالث 
الر ابع 


الأول 
الثاني 
الثالث 
الر ابع 


الأول 


الثاني 
الثالث 
الر ابع 
الأول 


الثاني 

الثالث 

الر ابع 
الخامس 
الأول 

الثاني 

الثالث 

الر ابع 

الأول 

الثاني 


التاريخ 
8-4 
1- 15 
22-8 
29-5 
7-3 
14-0 
21-7 
4 - 28 
4-31 
11-7 
18-14 
1 - 25 
2-8 
9-5 
12 - 16 
23-9 
30-6 
6-2 
13-9 
20-6 
27-3 
4-0 
11-8 


الوحدات 


حياتى 


الدروس 


عاداتي الصحية 


الوباء 


الميول والقدرات 
المهني 


الميول والقدرات 
المهنية 


المهنية والتخطيط 
لها + مراجعة 


الأنشطة 


العادات الصحية داخل المنزل 


العادات الصحية خارج 
المنزل 


المقصود بالوباء وطرق 
الوقاية منه 
الآثار الناتجة عن الوباء 


وطرق التعامل الإيجابي معها 


أكتشف الميول المهنية 


تابع أكتشف الميول المهنية 
أكتشف القدرات المهنية 


طرق تنمية القدرات المهنية 


التخطيط لتنمية القدرات 
المهنية 


الأهداف العامة 
يميز بين العادات الصحية وغير الصحية 
يقيم بعض العادات الصحية داخل المنزل 
يستنتج بعض العادات الصحية خارج المنزل 
يقدر أهمية الالتزام بالعادات الصحية داخل 
المنزل وخارجه 
يوضح المقصود بالوباء 
يعدد طرق الوقاية من الوباء 
يتعامل إيجابيا مع الآثار الناتجة عن الوباء 
يقدر أهمية الوقاية من الوباء في سلامته 
وسلامة الآخرين ١‏ 
۾ يوضح المقصود بالميول المهنية والقدرات 
إجازة عيد الفطر المبارك 
يكتشف ميوله المهنية 
ه يستنتج القدرات المهنية من بعض الحالات 
١ه‏ يقدر أهمية التوافق بين قدراته المهنية 
والمهنة التي يميل إليها 


اه يوضح طرق تنمية القدرات المهنية 
أه يخطط لتنمية قدراته المهنية 
أه يقدر أهمية تنمية القدرات المهنية 


أيام امتحانات نهاية الفصل الدراسي وأعمال التصحيح المصاحبة لها 


إجازة عيد الأضحي المبارك 


أيام امتحانات نهاية الفصل الدراسي وأعمال التصحيح المصاحبة لها 


إجازة نهاية العام الدراسي 


الإعداد المسبق 


شاشة عرض - قارئ 
رمز الاستجابة السريعة 
QR code‏ 


مقاطع فيديو 
ور 


معلومات من الانترنت 


شاشة عرض - قارئ 
رمز الاستجابة السريعة 
QR code‏ 


شاشة عرض - قارئ 
رمز الاستجابة السريعة 
QR code‏ 


الملاحظات 


